
Exkurze  

 

Domov sv. Zdislavy pro 

matky s dětmi v tísni  



Dne 19.4.2011 jsme navštívili Domov sv. Zdislavy pro matky  

s dětmi v tísni. 

 

• Provozovatel: OCH Klatovy 

• Adresa: Měchurova 317,  

             339 01 Klatovy 

• Telefon:376 323 210 433  

• Kapacita: 6 matek s dětmi 

• Provoz: nepřetržitý 



• Posláním domova je pomoc matkám s dětmi, nezletilým 
matkám a těhotným ženám, které se ocitly v tíživé situaci 
(domácí násilí, ztráta domova). Tento domov matkám v krizi 
nabízí ubytování, sociálně právní poradenství, každodenní 
pomoc a podporu při výchově a péči o děti i při vedení 
domácnosti.  

 

• Cílem domova je pomoci matkám získat základní vědomosti a 
dovednosti, aby byly schopny vyřešit svoji situaci včetně 
zajištění péče o děti. Většinou se jedná o sociálně 
handicapované ženy, které samy nezažily normálně 
prosperující rodinu. Snahou personálu je předejít opakování 
podobné situace v další generaci. Individuální programy 
vedou matku k samostatnosti v péči o dítě a domácnost a 
podporují rozvoj jejich vzájemných citových vazeb. 

 
 



• U dětí se dbá na docházku a přípravu do školy, na rozvoj 
schopností a odreagování se od stresů, kterým byly většinou 
pod vlivem kritické sociální situace v rodině vystaveny. 
Těhotným ženám dává zařízení možnost připravit se 
v bezpečí na porod a ponechat si dítě ve své péči po dobu, 
než se podaří najít jiné vhodné zázemí. 

 

• Jejich posláním je poskytnout dočasné ubytování a zázemí 
matkám s dětmi v krizové situaci, kdy jsou partnerem nebo 
rodinou týrány a ohrožovány, kdy nemají bezpečný domov, 
nebo těm, jež nejsou schopny samy se své děti postarat. 
Domovy rovněž umožňují svobodnou volbu těhotné ženě, 
která se rozhodne navzdory ztíženým sociálním podmínkám 
přivést na svět dítě.  
  

 

 



Cíle 

• cílem zařízení je podpořit uživatelky při reálném posouzení 
svých možností řešit životní situaci  

• pomoci jim uplatnit svá práva, oprávněné zájmy a obstarat si 
osobní záležitosti  

• posílit uživatelky při utváření a rozvoji vzájemných vztahů a 
vazeb s dětmi  

• osvojit si zásady a principy každodenní péče o děti, 
domácnost a hospodaření s finančními prostředky 

 



Komu jsou služby určeny: 

 
• matkám s dětmi  

• těhotným ženám  

• nezletilým matkám v nepříznivé sociální situaci 

 



Úhrady za poskytnuté služby: 

 
• gravidní žena 100,- Kč  

• matka s dětmi 70,- Kč  

• 1. dítě v rodině 40,- Kč  

• 2. a 3. dítě v rodině 30,- Kč  

• další dítě v rodině 20,- Kč  

 

 

 

 



Exkurze se nám velmi líbila. 
 

 

 

 

Zpracovaly:     Anna Burešová 

   Anna Deckerová 

 

 

 

 

 

Zdroj: http://www.charitakt.cz/index.php?id=0  


