DEN VEREJNEHO ZDRAVI
A PREVENCE V KLATOVECH

VZP CR ve spolupraci s Plzefiskym krajem a mé&stem Klatovy

Termin: 5.6.2024 0d 11.00 do 16.30 hodin
Misto: namésti Miru, Klatovy

Bohaty program nabizi bezplatna vySetieni i praktické ukazky
» méreni krevniho tlaku, saturace 02 v krvi, méfeni nitroocniho tlaku
» vySetfeni koZnich znamének
» edukace v oblasti rehabilitace a fyzioterapie
» canisterapie a jeji vyuZziti v praxi
» odbéry kapilarni krve pro stanoveni hladiny cukru
» nacvik spravné hygieny rukou, aplikace podkoznich injekci
s pom(ckou TUGI
» pfedstavenivozidel zachranné sluzby, ukazky resuscitace na figurinach

» preventivni programy VZP CR a aplikace Moje VZP
» informace o verejném zdravotnim pojisténi

» SZS Klatovy — ukazky samovySetieni na maketach
» zabavné hry pro déti, soutéZe pro déti i dospélé
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